
Aquí no solo cocinamos y comemos, 
también nos encontramos, 
compartimos y vivimos.  

Y la mimamos con tendencia.

Por Silvia LÓPEZ

COCINA

DECORACIÓN40

Hasta la

Ensaladera con 
estampado de frutas 
de Maisons Du 
Monde (19,99 €).  
Cuchara y 
espumadera de 
silicona de El Corte 
Inglés (4,95 €, cada 
una). Placa con 
campana integrada 
de inducción 
de Electrolux. 
Taburete de cocina 
alto Hook de 
El Corte Inglés 
(79 €).

COMO UN  

RESTAURANTE

Los programas de 
cocina entrenaron 
a nuestro yo chef y 

el confinamiento 
lo sacó a jugar: el 

boom foodie exige un 
escenario adecuado 

y los interioristas 
como Knowhaus 

crean cada vez 
más cocinas con 
isla, varias zonas 

de cocción y hasta 
vinotecas.
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 Tamaño  576.58 cm² (92%)

 Valor Informativo  62 850 EUR 

 V.Económico (VP)   20 112 EUR 

 Circulación  972 689

 Difusión  726 224

 Audiencia  1 207 442
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CO CINAS

NUEVOS MATERIALES

La demanda de reformas se disparó 
por el confinamiento y la cocina 

ha sido el principal objetivo, según 
el portal Habitissimo. El sector 

responde con I+D, innovando en 
acabados sostenibles y eficientes y 

en materiales, en los que priman la 
higiene, la estética y la durabilidad.

TENDENCIA RETRO

En decoración, lo de cualquier 
tiempo pasado fue mejor 
esconde una promesa estética y 
una paradoja técnica. Estética, 
porque a nuestras cocinas vuelven 
los colores pastel y las piezas 
ancestrales. Técnica, porque 
los materiales y funciones de 
los guiños retro en realidad son 
eficientes, eco y novísimos.

Pack de vasos Entusiasm 
de Ikea, de Ikea (8 €, 

4 uds.) y cafetera Thera 
Matt Retro de Create by 

Ikohs (89,95€).

Dcha., enormes 
placas de un 

porcelánico que 
permite su uso en 
el exterior. Abajo, 

revestimiento 
cerámico versátil 

que combina la isla 
con el antepecho  

de la cocina.  
Todo, de Saloni  

(saloni.com).
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 Tamaño  566.55 cm² (91%)

 Valor Informativo  68 993 EUR 

 V.Económico (VP)   19 854 EUR 

 Circulación  972 689

 Difusión  726 224

 Audiencia  1 207 442
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EL COLOR DEL AÑO
En lo que se refiere a la cocina, Pantone no ha 
acertado con sus tonos del año. En 2021, es el verde 
en sus versiones más sólidas (esmeralda, carruaje, 
olimpo, mayo, hierba...) el que mejor las viste, como 
ocurre en el modelo Ombra Green de Kvik (arriba).

EL ORO, LA LUZ
La luz natural, ese antidepresivo sin interacciones, ya  
era una prioridad de interioristas como Laia Ubia 
(arriba) y nuevos propietarios, pero la nueva normalidad 
la ha convertido en el patrón oro de la decoración. 
Búscala, cuídala, multiplícala o, al menos, imítala.

DECORACIÓN

Bowl hoja Caoba 
de El Corte 

Inglés (4,95 €).
Taburete de La 

Redoute (c.p.v.).

Lámpara 
Diana de 

Circu (c.p.v.) 
y una cocina 

bañada en 
luz por una 
ventana de 

tejado de 
Velux.
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 Tamaño  566.51 cm² (91%)

 Valor Informativo  62 041 EUR 

 V.Económico (VP)   19 853 EUR 

 Circulación  972 689

 Difusión  726 224

 Audiencia  1 207 442
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ZONA DE 

TRABAJO

El número de españoles 
que trabajan en remoto 
se ha duplicado con la pandemia, 
pero el tamaño de las casas no crece... 
Quien hoy proyecte una nueva cocina 
tendrá que incluir un espacios de 
teletrabajo y/o muebles muy versátiles. 

MINIMALISMO  

DE LUJO

Son tendencia las líneas 
depuradas, las vistas 

despejadas y las cocinas 
en un solo material 

con preferencia por la 
madera, el color blanco 

o el mármol. Se trata de 
menos es más, siempre 

que el objetivo sea el 
lujo, como ocurre en 

esta cocina de Coohuco 
Studio con Neolith.

43

Cocina de Laia Ubia y mesa Augusta 
de BoConcept (desde 1.599 €).

A la izq., sistema de 
organización Nereby de 
Ikea y exprimidor Ahoi 

de La Oca (14,26 €).  
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 Tamaño  577.1 cm² (93%)

 Valor Informativo  69 938 EUR 

 V.Económico (VP)   20 126 EUR 

 Circulación  972 689

 Difusión  726 224

 Audiencia  1 207 442
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