
P R Á C T I C A
SEPTIEMBRE ES UN BUEN MOMENTO PARA REDEFINIR LA CASA, DISEÑAR NUEVOS 

AMBIENTES Y HACER UNA PUESTA A  PUNTO DE LOS QUE MÁS DISFRUTAMOS. Y PARA 
QUE TODO FUNCIONE, TE CONTAMOS CÓMO MANTENER EL ORDEN, CREAR ESTANCIAS 

DE USO INFANTIL, ELEGIR EL MEJOR SUELO DE MADERA Y MUCHOS CONSEJOS MÁS

SUELOS DE MADERA
Para vestir la casa de calidez. Este es de 
KOOK Floor, a la venta en Tenuee una 
propuesta que rebosa confort y elegancia.
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18/08/2020

 Medio  Interiores 

 Soporte  Prensa Escrita

 País  España

 Página  135

 Tamaño  517.45 cm² (83%)

 Valor Informativo  33 185 EUR 

 V.Económico (VP)   15 060 EUR 

 Circulación  191 968

 Difusión  123 206

 Audiencia  194 718
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Un nuevo
HOGAR

EL #YOM EQ UEDO ENC ASA NOS LLEVÓ A MIRAR CON OTROS OJOS NUESTRAS 
VIVIENDAS. DESCUBRIMOS SUS CARENCIAS Y APROVECHAMOS PARA 

REPLANTEARLAS Y ADAPTARLAS A LAS NUEVAS NECESIDADES. ESTOS 
SON LOS CAMBIOS QUE HAN LLEGADO PARA QUEDARSE

La crisis del coronavirus cambió por 
completo nuestros hábitos marcan
do un antes y un después en nuestra 

relación con los hogares. Se convirtieron en 
nuestro refugio y se vieron forzados a adap
tarse a una situación completamente desco
nocida. Del gimnasio improvisado, al rincón

Realización Paula Moya

para el teletrabajo y la zona de juegos y estu
dio para los más pequeños, los espacios poli
valentes tomaron las riendas en unas casas 
que ya no volverán a ser las mismas. Ahora 
damos más importancia al equilibrio, la do- 
mótica, los electrodomésticos inteligentes, la 
eficiencia energética (con buenos cerramien

tos), el uso de materiales naturales y muebles 
funcionales, y los pequeños guiños para le
vantar el ánimo (con flores, cojines, papeles 
pintados...). Pero también cambiará el pano
rama en cuanto a reformas y nueva construc
ción. Nos dirigimos hacia viviendas capaces 
de reducir el riesgo de infecciones.

ETescud o
protector

“El hall seguirá siendo uno de 
los puntos básicos de la casa, 

pero a partir de ahora se 
convertirá en un espacio que 

deberé incorporar medidas de 
saneamiento a todo aquel que 
acceda al hogar”, reflexionan 

Dani Blanch y Gemma Gallego, 
de Knowhaus, No dudes en 
Incorporar un asiento para 
calzarte y descalzarte, un 

zapatero, una zona para guardar 
guantes y mascarillas y un cubo 
para los elementos desechables.

18/08/2020

 Medio  Interiores 

 Soporte  Prensa Escrita

 País  España

 Página  136

 Tamaño  579.57 cm² (93%)

 Valor Informativo  27 320 EUR 

 V.Económico (VP)   14 740 EUR 

 Circulación  191 968

 Difusión  123 206

 Audiencia  194 718
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Para todo y todos
Para diferenciar los ambientes puedes 
recurrir a biombos, tabiques móviles o 
a mobiliario que 'esconda y muestre', 
Y también a la luz: con puntos de 
iluminación bajos, no ambientales, 
conseguirás crear escenas para cada 
momento del día y cada actividad, 
como señalan desde Signify, No 
olvides jugar con espejos para una 
mejor proyección de la luz natural.

LAS VIVIENDAS BUSCAN 
EL CONTACTO CON LA 
NATURALEZA: LAS TERRAZAS 
SE CONVIERTEN EN 
TESOROS Y PROLIFERAN 
LOS JARDINES DE INTERIOR

En p az  y co n ce n tra c ió n
Después del teletrabajo, son muchos los hogares 
que han acabado por incorporar un rincón para 
trabajar. Por eso, y dentro de lo posible, María 
Gil, arquitecta e interiorista especializada en 
neuroarqultectura, recomienda que disponga de 
luz natural, que esté alejado de ruidos (coches, 
ascensores, etc.), y que cuente con plantas -se 
ha demostrado que aumentan la creatividad y la 
productividad-. Los cuadros y los textiles, afirma, 
ayudan a reducir el estrés.
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18/08/2020

 Medio  Interiores 

 Soporte  Prensa Escrita

 País  España

 Página  137

 Tamaño  505.16 cm² (81%)

 Valor Informativo  31 926 EUR 

 V.Económico (VP)   14 489 EUR 

 Circulación  191 968

 Difusión  123 206

 Audiencia  194 718
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I ) i ' r m

M ás a llá  áe l 
á e s c a n s o

Las camas abatibles con mesa al 
elevarla, los escritorios ocultos y las 

cómodas que se convierten en 
superficie de trabajo son las 

propuestas de PortobelloStreet.es 
para transformar el dorm itorio en 

una habitación polivalente. No 
olvides utilizar una Iluminación 

indirecta y suave para concillar el 
sueño, con puntos de luz cálidos en 
mesillas de noche o lámparas de pie.

EL CONFINAMIENTO 
HA EVIDENCIADO LA 
NECESIDAD DE VIVIR 

EN UN HOGAR 
SALUDABLE. LA 
VENTILACIÓN 

CRUZADA Y LA LUZ 
NATURAL SON CLAVES

%

Si hay algo que se prlorlza 
ahora son los grifos con 

sensores (puedes encontrar 
modelos en Grohe o Roca), las 

superficies no porosas, sin 
juntas e higiénicas, o los 

smartoilets, como el In-Wash®, 
de Roca. También se valoran 
más las cocinas abiertas al 

salón, las prácticas despensas, 
los electrodomésticos 

silenciosos y el hecho de contar 
con una buena campana 

extractora, como apuntan 
desde el Instituto Silestone

f ia .

iu a
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18/08/2020

 Medio  Interiores 

 Soporte  Prensa Escrita

 País  España

 Página  138

 Tamaño  533.11 cm² (86%)

 Valor Informativo  29 674 EUR 

 V.Económico (VP)   16 010 EUR 

 Circulación  191 968

 Difusión  123 206

 Audiencia  194 718
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